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ZARASŲ RAJONO KULTŪROS CENTRO  

ATVIRO JAUNIMO CENTRO  

ATANUJINTAS VEIKLOS PLANAS 
2025 – 2028 M. 

 

Nr.  Veiklos pavadinimas Laukiami rezultatai. Detalizavimas. Data Atsakingi asmenys 

1.  Užtikrinti gerosios 

patirties, praktikos 

perimamumą. Bendravimą 

bei bendradarbiavimą su 

kitais jaunimo centrais 

Lietuvoje. 

Stiprinti bendravimą ir bendradarbiavimą su kitais 

jaunimo centrais Lietuvoje. 

Išvykos į jaunimo centrus Lietuvos savivaldybėse 

Neformalaus ugdymo, gerosios patirties mainai ir 

pritaikymas ZAJC erdvėse 

Kasmet 50 jaunų žmonių dalyvaus išvykose į kitus 

jaunimo centrus, dalins gerąja patirtimi ir kurs 

bendradarbiavimo tinklus su kitų savivaldybių jaunimu 

2025 - 2028 Zarasų atviro jaunimo 

centro (toliau – ZAJC)  

jaunimo darbuotoja Miglė 

Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 

2.  Didinti jaunimo verslumo 

įgūdžius pasitelkiant 

simuliacinius žaidimus, 

mokymus, bendravimą su 

sėkmingais verslininkais 

Kasmet rengti ilgalaikius jaunimo verslumo ugdymo 

mokymaus, kurie apims teoriją ir praktines simuliacijas, 

bendravimą su sėkmingais verslininkais 

Metodai 

Neformalaus ugdymo metodai, verslo įmonės 

simuliacija, mokymai, susitikimai su verslininkais 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

3.  Vykdyti skaitmeninį darbą 

su jaunimu, kuriant 

virtualią ZAJC erdvę 

internete.  

E-ZAJC erdvė internete 

Didinti nutolusio darbo su jaunimu galimybes (kas 

labai aktualu esant COVID-19 situacijai), išnaudojant 

jaunimo tarpe populiares žaidimų platformas 

(Minecraft) 

Sukurta jaunimą vienijanti platformą - virtualią E-ZAJC 

erdvę internete, populiaraus žaidimo Minecraft 

pagrindu ir vystyti nuolusį darbą su jaunimu, 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 
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Nr.  Veiklos pavadinimas Laukiami rezultatai. Detalizavimas. Data Atsakingi asmenys 

išnaudojant elektroninę žaidybinę erdvę. Užtikrinti šios 

platformos vystymą ir populiarinimą jaunimo tarpe. 

4.  Organizuoti psichologinę 

pagalbą jauniems 

žmonėms 

Kasmet ZAJC bus teikimos psichologo konsultacijos, 

tuo pačiu bus siekiama sukurti neįpareigojančią 

bendravimo aplinką, kad ZAJC esantis jaunimas 

psichologinę pagalbą priimtų kaip iš draugo, o ne 

specialisto.  

Kasmet ne mažiau 35 jauni žmonės galės pasinaudoti 

psichologo konsultacijomis ZAJC 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

5.  Naujų erdvių vytymas 

sukūrimas ZAJC centre –  

 

Diegti ir vystyti naujas erdves, kurios būtų patrauklios 

jauniems žmonėms. 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

6.  Jaunimo lūkesčių ir 

poreikių identifikacija 

ZAJC erdvėms 

Kasmet vykdyti nuolatinę jaunimo poreikių stebėseną 

ir analizę, siekiant projekto veiklų kokybės ir jaunimo 

įsitraukimo į vykdomas veiklas ZAJC.  

Kas ketvirtį atlikti jaunimo lūkesčių – poreikių analizę 

dėl Zarasų atviro jaunimo centro kuriamų erdvių, 

paslaugų plėtros, darbo laiko ir organizuojamų 

renginių kokybės. 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

7.  Užtikrinti projekte 

numatytų veiklų vykdymą 

ir savalaikį priemonių 

įsigyjimą 

Vykdyti viešuosius pirkimus, siekiant įsigyti projekte 

numatytas prekes ir paslaugas 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

8.  Didinti ZAJC lankytojų 

kompetencijas, siekiant 

didesnės socializacijos ir 

integracijos į visuomenę, 

jaunimo verslumo įgūdžių 

tobulinimo. 

Kasmet atlikti jaunimo situacijos analizę, identifikuoti 

jaunimui aktualias mokymų temas. Mokymų metu 

suteikti jiems aktualias žinias ir įgūdžius. Mokymų 

temos ir lektoriai atrenkami atsižvelgiant į jaunimo 

lūkesčius ir poreikius. Temos ir lūkesčiai bus 

identifikuotos vykdant apklausą ir individualias 

konsultacijas 

 

Mokymų organizavimas jaunimui 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 
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Nr.  Veiklos pavadinimas Laukiami rezultatai. Detalizavimas. Data Atsakingi asmenys 

 

Metodai: 

neformalaus ugdymo, paskaitos, seminarai, mokymai. 

 

Kasmet organizuoti ne mažiau kaip 50 val. jaunimo 

verslumo, kūrybiškumo atskleidimo, socialinių įgūdžių 

stiprinimo, savižudybių, nusikalstamumo prevencijos 

ir kt. temomis, 

9.  Veiklų, renginių, akcijų 

organizavimas jaunimui, 

ypatingą dėmesį skiriant 

mažiau galimybių 

turintiems jauniems 

žmonėms, kuris dėl įvairių 

priežasčių neįsitraukia į 

vietos lygmeniu veikiančių 

jaunimo ar su jaunimu 

dirbančių organizacijų 

organizuojamas veiklas 

Pritraukti jaunus žmonės į ZAJC, juos sudominti 

renginiais, jaunimo iniciatyvomis arba tiesiog buvimu 

kartu su bendraamžiais. 

 

Kas savaitę organizuoti patrauklias veiklas ZAJC 

erdvėse jaunimui(žaidimų, kino vakarus, sporto 

varžybos ir t.t.) 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 

10.  Užtikrinti teikiamų 

paslaugų kokybę ir atvirą 

darbą su jaunimu, atviros 

erdvės prieinamumą 

jauniems žmonėms, 

individualų darbą, atvejų 

analizę su tiksline grupe 

Užtikrinti ZAJC erdvės prieinamumą jauniems 

žmonėms ir teikiamų paslaugų kokybę. 

 

Metodai:  

 

Individualaus darbo su asmens atveju Atviras darbas 

su jaunimu Grupės formavimo procesas Neformalaus 

ugdymo metodai Neurolingvistinio programavimo . 

 

Užtikrinta ZAJC teikiamos veiklos jauniems 

žmonėms, konsultacijos, individualus darbas. 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 
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Nr.  Veiklos pavadinimas Laukiami rezultatai. Detalizavimas. Data Atsakingi asmenys 

11.  Jaunimo, esančio 

geografinėje atskirtyje, 

ZAJC paslaugų teikimas 

Pavežėjimo paslaugos organizavimas nutolusių 

seniūnijų jaunimui į ZAJC organizuojamas veiklas, 

mokymus, seminarus. Kasmet ne mažiau 50 jauniems 

žmonėms bus suteiktos galimybės atvykti ši nutolusių 

seniūnijų ir dalyvauti ZAJC veiklose 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

12.  Jaunimo informavimo 

didinimas 

Informacinių seminarų organizavimas. Kasmet 

organizuoti 7 informaciniai seminarai jaunimui 

aktualiomis temomis, atsižvelgiant į lūkesčių ir 

poreikių tyrimą. 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 

13.  Savanorystės 

organizavimas 

Kasmet įtraukti į savanorystės veiklą ne mažiau kaip 6 

savanorių (pagal Savanorių tarnybos programą). 

Išlaikyti atitikimą ir darbo kokybę pagal  JRA 

savanorystės programos akreditaciją. 

Kasmet ne mažiau, kaip parengti šešias sutartis  su 

savanoriais. Akcija savanoriams įtraukti į Kultūros 

centro ir AJC padalinio veiklą. Nuolatinis darbas su 

savanoriais.  

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

14.  Vystyti mobilų darbą su 

jaunimu 

Teikti mobilaus darbo paslaugas visoje Zarasų rajono 

savivaldybės teritorijoje 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

15.  Bendradarbiavimo sutarčių 

su Lietuvoje veikiančiais 

AJC ir dirbančiomis su 

jaunimu organizacijomis 

sudarymas 

Bendradarbiavimo vystymas su jaunimo centrais ir 

organizacijomis dirbančiomis su jaunimu. Praktinių 

veiklų organizavimas su partneriais, patirties mainai.  

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

16.  ZAJC paraiškų pateikimas 

į Jaunimo reikalų agentūrą 

Pateikiamos paraiškos atsižvelgiant į AJC veiklos 

planą. Pagal poreikį paraiškos perteikiamos, 

tobulinamos kasmet. 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

17.  Paieška papildomų 

finansavimo šaltinių 

Parengtos paraiškos jaunimo užimtumui per sportinę 

veiklą išnaudojant papildomas sportines bazes Zarasų 

švietimo įstaigose 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

18.  ZAJC darbo užtikrinimas AJC bus atviras jauniems žmonėms nuo  

Kiekvieną darbo dieną nuo 8 iki 20 val.  

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 
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Nr.  Veiklos pavadinimas Laukiami rezultatai. Detalizavimas. Data Atsakingi asmenys 

Šeštadienį – nuo 11 iki 20 val.  jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 

19.  Socialinės akcijos ZAJC 

veiklos propagavimui 

Informacijos apie vykdomą veiklą su jaunimu teikimas 

per info kanalus Facebook, INSTRAGRAM. Paieška 

socialinių informacinių kanalų, grupių AJC 

informacijai teikti. Išnaudojamas www.zarasai.lt, 

zkc.lt, www.visitzarasai.lt, www.zarasuose.lt, Kultūros 

centro informacinei svetainei. Plėtojama www.zajc.lt 

svetainė.  

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 

20.  ZAJC teikiamų paslaugų 

plėtra naudojant 

patyriminio ugdymo 

metodus 

Sukurta ir plėtojama patyriminio ugdymo bazė.  

 

Skatinama jaunimo pažintinė veikla gamtoje, lyderių 

savybių ugdymas naudojant patyriminius veiklos 

metodus 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

21.  Savaitiniai renginiai Trumpalaikės akcijos, stalo žaidimų vakarai, filmų 

peržiūros. 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 

22.  Dalyvavimas JRA ir 

Jaunimo darbuotojų 

asociacijos 

inicijuojamuose 

mokymuose 

Jaunimo darbuotojų kvalifikacijos kėlimo kursai. 2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

23.  Vystyti tarptautinių 

partnerių paiešką 

 

Tarptautinių partnerių paieška dalyvaujant 

tarptautiniuose jaunimo mainuose, jaunimo darbuotojų 

mokymuose ir tarptautinėse interneto platformose 

Parengti ir turėti savo organizacijos pristatymą 

tarptautiniams jaunimo mainams.  

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 

24.  Užtikrinimas kasmetinių 

renginių jaunimui rengimą 

ir dalyvavimą svarbiuose 

renginiuose rajone 

Tarptautinė vaikų gynimo diena 

Tarptautinė jaunimo diena 

Pasaulinė jaunimo diena 

Zarasų miesto gimtadienio šventė 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė, 

jaunimo darbuotojas 

Evtim Nevenov 

http://www.zarasai.lt/
http://www.visitzarasai.lt/
http://www.zarasuose.lt/
http://www.zajc.lt/
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Nr.  Veiklos pavadinimas Laukiami rezultatai. Detalizavimas. Data Atsakingi asmenys 

Jaunimo muzikinis festivalis ,,Tarantulas“ 

Zarasų kurortinio sezono atidarymo šventė 

Kultūros centro organizuojamose renginiuose. 

25.  Elektroninė Zarasų 

jaunimo kortelė 

Speciali jaunimo nuolaidų kortelės (savanoriams ir 

aktyviems ZAJC dalyviams) suteikimas. Kortelė 

konsoliduotų įvairias nuolaidas renginiams ar 

Zarasuose teikiamoms paslaugoms jauniems 

žmonėms, kuriems būtų papildoma motyvacija 

prisidėti prie ZKC ir ZAJC veiklų. 

2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

26.  Atvirų jaunimo erdvių 

palaikymas 

Atviros jaunimo erdvės palaikymas Turmante ir Salake 2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 

27.  Kasmetinių ZAJC veiklos  

ataskaitų teikimas 

ZAJC veiklos ataskaitų parengimas 2025 - 2028 ZAJC jaunimo darbuotoja 

Miglė Valkauskienė 
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